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今月の担当
こん げつ たん とう

こうだ ありさ
★ふじさん

むらまつ けんじ
★おきなわ

にほんでいきたいところは？

すぎさわ かえこ
★たねがしま
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「nduhosp」大文字でも可。

または

「日本歯科病院」

で検索！

歯磨きをして歯科になれ

る練習をするからいつも

使っている歯ブラシを持っ

てきてね！

れんしゅう

つか は も

は も

はみが し か

〈歯のマスク〉

〈バイ菌退治のお道具〉ゴムをおさえる枠
わく

ゴムのシート

は

お口の中のお水やバイ菌をお口の掃除機で取ります
くち なか みず きん くち そうじき と

治療する歯を

見やすくします

ちりょう は

歯の指輪

は ゆびわ

よしだ あいみ
★ほっかいどう

歯の指輪を
つかみます

は ゆびわ

〈お口の掃除機〉
くち そうじき

バイ菌をきれいに

お掃除します

きん

そうじ
み

きんたいじ どうぐ

たと はいしゃ れんしゅう

歯科トレーニングってなに？
し か

歯医者さんに初めて行くときや治療が苦手な

みんなに、先生が道具の使い方や治療の方法

をわかりやすく教えて、上手に治療ができる

練習をすることを「歯科トレーニング」というよ。

せんせい どうぐ つか かた ちりょう ほうほう

れんしゅう し か

は い しゃ はじ い ちりょう にがて

おし じょうず ちりょう
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