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WE SUPPORT THE ENJOYMENT OF EATING ALL THROUGH YOUR LIFE! 
 

多摩クリニックのスタッフ 

「スプーン一杯でも食べさせてあげたい」 

そんな患者さんの家族や介護をさ
れている方々の声を聴き、私達は
平成 13年に東京飯田橋にある日
本歯科大学附属病院に口腔リハビ
リテーションセンターを開設し、
平成 23年には 500 件以上の訪問
診療を含む、年間約 8000 人の患
者さんの要請に応えてきました。
そして、さらに 24年 10月、附属
病院より西に 20キロの東京都小
金井市、JR中央線東小金井駅前に
新たな拠点である「口腔リハビリ
テーション多摩クリニック」を開
設しました。 

多摩クリニックの概要 

本クリニックは、入院設備は無く、

外来診療と訪問診療が中心となりま

す。３階建て（延べ床面積 1400 平米）

で、１階は訓練室、２階は検査室と

歯科治療スペース、3階はカンファレ

ンス室と研究室からなっています。

１階に配した訓練室は、言語聴覚療

法室、小児発達期患者用と高齢者中

途障害者用摂食訓練室、キッチンを

設置した食事指導室からなります。

２階は嚥下造影検査や嚥下内視鏡検

査などを行う検査室に加え、嚥下訓

練用歯科ユニットと、障害児者を中

心に行う歯科治療ユニットがありま

す。全身麻酔等にも対応します。3階

は、８０人収容可能なカンファレン

ス室を設置した。カンファレンス室

では、地域の多職種とのカンファレ

ンスや、口のリハビリテーションに

関わる研修会などを実施しています。 

診療科目 

摂食外来（おとな） 

脳梗塞後遺症や神経筋疾患、口腔領域

の癌、先天異常などで食べる・飲み込

む障害のある患者さんに対するリハビ

リテーション、口腔ケア、栄養指導を

行っています。嚥下内視鏡検査と X 線

嚥下造影検査を行える設備を備えてい

ます。 

 

摂食外来（こども） 

発達障害や先天異常のあるお子さんに

対して食べる・飲み込む機能獲得のた

めの訓練・指導を行っています。お子

さんやご両親がリラックスして指導を

受けられるこども専用の摂食指導室を

完備しています。 

 

歯科医師、医師、歯科衛生士、言語聴覚士、

管理栄養士が診療にあたっています。 

 

 

言語外来 

しゃべること、コミュニケーションを

取ることに障害を持つ子供から大人ま

での患者さんに対するリハビリテーシ

ョンを言語聴覚士が行っています。 

 

スペシャルニーズ歯科外来 

通常の管理下では安全に歯科治療が行

えない障害児・者、寝たきり高齢者、

有病者などの歯科治療を行っています。

全身管理が必要な場合、治療に対する

理解が得られない患者さんや要治療歯

が多数に及ぶ場合は、必要に応じて全

身麻酔や静脈内鎮静法で対応します。 

 

日本初の食とコミュニケーションのリハビリクリニック開設される 
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口腔外科外来 

抜歯や歯科小手術を行います。また、

訪問診療などで、観血的処置にリスク

がある場合などに口腔外科専門医によ

る治療を行っています。 

 

放射線診断 

クリニック内に歯科用 CTを設置してい

ます。CT 撮影ののち、放射線専門医に

よる読影診断を行います。 

 

在宅診療 

在宅または施設、病院などで療養また

は療育中の高齢者や障害児の摂食・嚥

下評価および、リハビリテーションを

訪問にて行っています。（介護保険併

用） 

                                  

  

 
日本歯科大学 口腔リハビリテーション多摩クリニック 

 
・アクセス JR中央線 東小金井駅 南口 目の前 
 
・連絡先  〒184-0011 東京都小金井市東町 4-44-19  

℡ 042-316-6211 Fax 042-316-6212 
 

・診療時間  午前 9：30-12：00  午後 13：00-17：00（最終予約 16：00） 
        ※予約制 
 
・外来   

 月 火 水 木 金 土 

摂食外来  おとな ○ ○ ○ ○ ○ ○ 
      こども ○ ○ ○   ○ 
言語外来 ○ ○ ○ ○  ○ 
スペシャルニーズ歯科外来  ○    ○ 
口腔外科外来 ○      

                          年末年始・創立記念日・祝日を除く。 

 
              ※訪問口腔リハビリテーション  随時（ご相談下さい） 
              ※歯科用 CT撮影・読影サービス 随時（ご相談下さい） 
 

多摩クリニック専用の診療情報提供書をご用意しております。多摩クリニック事務部までお問い合わせください。 
 

  
 


