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在宅訪問摂食嚥下リハビリテーションのご紹介
多摩クリニックでは在宅や施設に入居されている患者さんに、訪問診療を行い、食べることの支援を行っています。
本号では、在宅訪問診療についてご紹介します。在宅訪問診療は、食べる・飲み込む機能に障害がある方、疑われる
方に対して、歯科医師、歯科衛生士で食事の状況や口腔機能の検査を行い、ご家庭での安全な栄養摂取方法の設定、
及び必要な訓練の指導を行います。その際、全身状態把握のためにも主治医の先生からの診療情報提供書、または
摂食嚥下リハビリテーション依頼状を前もっていただいていると、診療をスムーズに開始することができます。また、ご
家族はもちろん、訪問主治医の先生、介護支援専門員や訪問看護師など関連職種の方々に検査時同席いただくこと
で医療連携が図れますので、可能な限りご同席いただくようにお願いしています。同席いただけない場合も後日情報提
供を行い、誤嚥を防ぎ、疲労を少なく食事をするためにはどのような食事方法が最適か、ご本人に合った方法をご提案
します。食事の内容や食形態の指導に関しては、管理栄養士も参加し栄養指導などを行っております。

様々な職種の方に立ち会っていただいて、
検査を行っています 口腔ケア方法をご家族や関連職種の方々に説明しています

管理栄養士による栄養評
価も行っています



日本歯科大学口腔リハビリテーション多摩クリニック

・アクセス JR中央線 東小金井駅 南口 目の前
・連絡先 〒184-0011 東京都小金井市東町4-44-19
℡ 042-316-6211 Fax 042-316-6212
・診療時間 午前9：30-12：00 午後13：00-17：00（最終予約16：00）

※完全予約制
・外来

月 火 水 木 金 土

摂食外来 ○ ○

休

診

○ ○ ○

言語外来 ○ ○ ○ ○ ○

スペシャルニーズ歯科外来 ○ ○

口腔外科外来 ○

年末年始・創立記念日・祝祭日を除く
・訪問口腔リハビリテーション
・訪問嚥下機能評価（VEほか）
・訪問栄養指導 随時ご相談ください。
・ＣＴ撮影サービス

多摩クリニック専用の診療情報提供書をご用意しております。多摩クリニック事務部までお問い合わせください。
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連携研修会のお知らせ

こども研修会
１０月１６日（木）１９時～
（会場；多摩クリニック）

臨床カンファレンス
１１月２７日（木）１９時～
（会場；多摩クリニック）

在宅歯科医療研究会
９月１８日（木）１８時半～
（会場；多摩クリニック）

摂食・嚥下研修会
２月２３日（月）１９時～

（会場；小金井市民交流センター）

詳細はホームページをご確認ください

第20回日本摂食・嚥下リハビリテーション学会 参加報告

平成26年9月5日～7日、新宿の京王プラザホテルにて日本摂食嚥下リハビリ
テーション学会が開催されました。大会テーマは「食べる喜び支える楽しさ―広が
るチーム―」です。大会テーマの通り、医科、歯科、介護福祉職と日本全国の摂
食嚥下リハに関わる多職種が、2日間で約6500人と数多く参加する活発な大会と
なりました。多摩クリニックからも8名が発表を行いました。
今年度は学会20周年記念の国際シンポジウムも合わせて開催され、日本国内
だけでなく、世界へ広く知識を求める大会となりました。

社会における摂食嚥下機能障害の認知の広がり、また治療・リハビリテーション
のニーズの高まりに伴い、年々参加者が増えているこの学術大会、来年は平成
27年9月11日～13日、京都にて行われます！
ハッピーランチでは、京王プラザホテルさんが初めての試み
で嚥下調整食のフレンチフルコースを作ってくださいました。
この企画は、日ごろ外食が難しい嚥下障害の小児～成人・
高齢者の方とご家族でホテルの外食を楽しんでいただこう
という企画から始まったものです。
当日の会場は、笑顔の絶えない和やかな雰囲気で無事、
終了する事が出来ました。

第22回国際障害者歯科学会議 参加報告

平成26年10月２日～４日、ドイツの首都ベルリンにあ

るエストレルホテルにて開催された第２２回国際障害
者歯科学会(22nd iADH Congress)に参加してきました。

今回も世界各国から障害者歯科に携わる沢山の医療
従事者が参加し、活発に意見交換を行い大変な賑わ
いを見せていました。多摩クリニックからは７名がポス
ター発表を行ってきましたが、本学大学院臨床口腔機
能学３年生で多摩クリニック所属の古屋裕康が、若手
研究者の優秀な研究発表に対して与えられるポス
ター賞「International Association for Disability and Oral 
Health (iADH) Award」を受賞しました！

世界各国の障害者歯科分野における現状や治療方
法についてたくさんの事を学び日本に持ち帰ってきた
ので、患者さんのために活かせるよう、より一層努力
していきます。

デザート（ジャスミンティーのモワルー
バニラアイスクリーム添え）


