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お口の中に形が変な歯がある？
くち なか かたち へん は

さかつめ みなみ
❁さくらもち

今月の担当

春といえば？
はる

お口の中に形が変な歯が生えていたり、違う場所に歯が

生えていることがあります。その歯を合わせて数えたときに、

歯の数が多いと、過剰歯といいます。

上の前歯の近くにあることが多く、お口の中に生えて

いることや骨の中に埋まっていることがあります。

早く乳歯（こどもの歯）が抜けたり、むし歯の治療でレントゲン

の写真を撮ったときに偶然見つかることもあります！

くち なか かたち へん は は ちが ばしょ は

は は あ かぞ

は かず おお かじょうし

うえ まえば ちか おお くち なか は

ささき てるみ
❀さくら

フッ素が入っているのはどれ？

クイズ
そ はい

A.りんご B.いわし C.緑茶

りんご、いわし、緑茶をはじめ、

フッ素は身近な食べ物や飲み物に

含まれています。

こたえ：ABCすべて

りょくちゃ

そ みぢか た もの の もの

ふく
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今までのこども新聞
が見れるよ

いとう はるこ
⚘めじろ

まき たつや
✿はなみ

過剰歯があると…

過剰歯があると次のようなことがお口の中で起こります
かじょうし つぎ くち なか お

かじょうし

・歯の生える方向が変わる

・永久歯（大人の歯）が生えなくなる

・歯根（歯の根っこ）を溶かす

りょくちゃ

・歯並びが悪くなる

歯への影響
は えいきょう

み め

見た目
はなら わる

は は ほうこう か

えいきゅうし おとな は は

しこん は ね と

ほね なか う

はや にゅうし は ぬ ば ちりょう

しゃしん と ぐうぜんみ

など

過剰歯は抜いてあげたほうがいいことが多いです。

かかりつけの歯医者さんで相談しましょう！

かじょうし ぬ おお

はいしゃ そうだん


