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 地域の先生方からの智歯の抜歯や歯科小手術などの御依頼に対応するため
に口腔外科部門を設置しています。腫瘍など入院を要すると判断した場合には、
患者さん、紹介医と相談のうえ、飯田橋の日本歯科大学附属病院や地域の入院
施設のある口腔外科へご紹介させていただきます。 
 担当歯科医師は、附属病院口腔外科の鈴木宗一准教授です。 

 現在外来は月曜日のみですが、駅前と言うことで患者さんの利便性も良いと考
えています。どうぞご紹介ください。 

 ６月２５日から２９日、４泊５日、福岡にてRedlands
大学のMichael Groher教授をお招きして、クリニック
内研修会を開催しました。毎年Redlands大学に訪問

して行っているこの研修ですが、今回は趣を変え、
福岡のホテルの研修室で、各々の臨床での診療の
発表、それに関するディスカッションを行い、合間の
食事時間は壁を一枚はさんだ隣の部屋へ・・・そして
また講義・・・と、なかなかに気合の入った研修“合
宿”に・・・。 

 クリニックでの診療もあるため、全日参加できない
者は入れ代わり立ち代わりの参加となりましたが、
それぞれ良い学びの時間となりました。 
                 歯科医師  元開 早絵 
 
 
 

嚥下障害の専門的な研修を行っています！ 

優秀口演賞を受賞 
 

 一般社団法人日本老年歯科医学会第24回学術
大会にて、「摂食・嚥下リハビリテーション専門クリ
ニックにおける管理栄養士の活動」を演題とし、多
摩クリニック管理栄養士が口演発表を行いました。 
 摂食・嚥下障害患者のリハビリテーションに歯科
医師と管理栄養士が協働していることや、栄養ケ
アの重要性に対し、理解および評価をいただきま
した。           管理栄養士 尾関麻衣子 

写真：左から 
 菊谷 院長 
 尾関 管理栄養士 
 田村 科長 

日本老年歯科医学会第24回学術大会報告 

口腔外科 部門のご案内 



日本歯科大学 口腔リハビリテーション多摩クリニック 
  
・アクセス JR中央線 東小金井駅 南口 目の前 
・連絡先  〒184-0011 東京都小金井市東町4-44-19  
℡ 042-316-6211 Fax 042-316-6212 
・診療時間  午前9：30-12：00  午後13：00-17：00（最終予約16：00） 
        ※予約制 
・外来   

  月 火 水 木 金 土 

摂食外来  おとな ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

            こども ○ ○ ○ 〇   ○ 

言語外来 ○ ○ ○ ○   ○ 

スペシャルニーズ歯科外来   ○       ○ 

口腔外科外来 ○           

                                                                                                                                               年末年始・創立記念日・祝日を除く。 
・訪問口腔リハビリテーション   
・訪問嚥下機能評価（VEほか）   
・訪問栄養指導           随時ご相談ください。 
・ＣＴ撮影サービス   
  
多摩クリニック専用の診療情報提供書をご用意しております。多摩クリニック事務部までお問い合わせください。 
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第２回在宅歯科医療研究会 
連携研修会のお知らせ 

 
在宅歯科医療研究会 
９月１２日（木）１８時半～ 

 
臨床カンファレンス 
８月２９日（木）１９時～ 

 
お申し込みはＦＡＸ；042-316-6212まで 

小金井市民向け介護予防教室 @多摩クリニック  

 ６月１３日(木)に第２回多摩在宅歯科医療研究会が開催されま

した。今回の参加者は歯科医師、歯科衛生士、歯科助手と約７０
名の参加となりました。今回の研究会の形式は座学形式では無
く、参加者の皆様に熱い討論をしていただこうと、クリニック初の
グループディスカッション形式としました。今回は、テーマは“在宅
認知症患者の義歯”でした。参加者の皆様は時間が足り無くなる
ほどの討論をしていただき、たくさんの意見が出されて、私たちに
とっても大変有意義なものとなりました。 
 次回もグループディスカッション形式で行う予定となっています。                       
                          歯科医師 佐々木力丸 

 クリニックで初めて開催した介護予防教室の１クール目が７月４日に無事終了
しました。 

 この教室は、事前、事後の口腔機能に関する健診の他に歯科衛生士と栄養
士が４回、講話や体操を３か月間実施するものです。参加者は、６５歳以上の
元気な高齢者ですので、毎回提示する宿題は、忘れることなく実施していただ
きこちらの話を熱心に書きとめてくださいました。結果、口腔乾燥で悩まれてい
たり、舌の動きが悪かったりした方々が最後の面談では、お口の中が潤ってき
た、しゃべりやすくなった、体重が増加した等嬉しい言葉をいただきました。何よ
り、お友達にここで習った事を教えてあげてみんなで元気になるのだとおっ
しゃってくださる方もおり、この教室の果たす役割の大きさを感じました。今後、
この教室は同様に年度内に３回開催する予定です。  歯科衛生士 水上美樹 

クリニックは夏季も平常通り開院しております 

 老年歯科医学会でポスタープレゼンテーションを行いました。在宅療養高齢者の体組成を測
定し、骨格筋量との関連因子の検討結果について発表させて頂きました。会場での質疑応答
では様々なご質問やご指摘を頂き、参考になったと同時に、今後さらなる成果を求めて研究を
継続していく上でのモチベーションの向上につながりました。自分にとってポスター発表は初め
ての経験でしたが、諸先生方の御指導をいただきながら発表できたことは非常に良い経験とな
りました。大変有意義な学会参加となりました。              歯科医師 佐川 敬一朗 

スタッフ近況紹介 

修了証授与式！ 


