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第10回 いろうレストラン

「とろみボタン付きカップ式
自動販売機」 設置しました！

「家族と一緒に美味しいコーヒーが飲みたい！でもむせちゃうから飲めない、、」とお困り
の方も多かったと思います。

この度、「とろみボタン付きカップ式自動販売機」を待合室に設置しました。とろみの段
階を選ぶことができ、また本格的な豆から挽いたコーヒーなどの飲料を楽しむことができま
す。全国に先駆けて、多摩クリニック第一号です。ぜひお試しください。

11月3日（日祝）にいろうレストランが開催されました。いろうレス

トランとは、経口摂取が難しい方が胃から栄養摂取するための「胃ろ

う」と、患者さんやご家族を労る「慰労」の意味を込めています。

「胃ろうになってもおいしく食べられるように」、「患者さんと家族

で食事ができる場をもてるように」という趣旨で2013年から始まり、

患者さんの嚥下機能に合わせた食形態のお食事をご用意します。

今回のテーマは「お月見」で、院内には紅葉やうさぎ、満月等の装飾を

ほどこしました。お食事はビュッフェ形式で、色鮮やかな手毬寿司の他、

たこ焼きや、里芋のコロッケ、トマトのマリネ、おでんなども柔らかい食

形態（今回は、患者さんに合わせて区分３ ４と、１jの食形態）でご用

意しました。参加されたご家族のみなさんがお食事を選び召し上がるご様

子は、大変楽しそうでした。患者さんご家族へのアンケートより、「とて

もやわらかく食べやすかったです。おいしくいただきました。」「患者の

希望がもてる集いでした。今後も、このような楽しい集いがあると嬉しい

です。」というコメントをいただきました。

御礼：お陰様で、多摩クリニックは本年10月16日に6周年を迎えました
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・アクセス JR中央線 東小金井駅 南口 目の前
・連絡先 〒184-0011 東京都小金井市東町4-44-19

℡ 042-316-6211 Fax 042-316-6212
・診療時間 午前9：30-12：00 午後13：00-17：00（最終予約16：00） ※完全予約制
・外来

月 火 水 木 金 土

摂食外来 ○ ○

休

診

○ ○ ○

言語外来 ○ ○ ○ ○ ○

スペシャルニーズ歯科外来 〇 ○ ○ ○ ○

口腔外科外来 ○

年末年始・創立記念日・祝祭日を除く
・訪問口腔リハビリテーション
・訪問嚥下機能評価（VEほか）
・訪問栄養指導 随時ご相談ください。
・ＣＴ撮影サービス
・矯正歯科相談

Tokyo EAT 平成30年度
平成３０年度 第３回：
平成３０年３月７日（木）
会場；小金井宮地楽器ホール
（小金井市民交流センター）

ニューズレター編集 菊谷 武・田村文誉

主催研修会のお知らせ
摂食嚥下研修会 食べるを支える

平成３０年度 第３回:
摂食嚥下機能の評価方法

平成３０年１１月５日（月）19時
会場；小金井宮地楽器ホール
（小金井市民交流センター）

摂食嚥下研修会
発達期障害の理解を深める！

平成３０年度 第２回：
言語発達と吃音

平成３０年１１月９日（金）19時
会場；多摩クリニック

詳しくは多摩クリニックホームページをご覧ください
http://denthosp.ndu.ac.jp/nduhosp/tamaclinic/event/index.htm
l

第６回多摩小児在宅歯科医療連携
ネット 研修会のお知らせ

平成３０年１１月２２日（木）19時
会場；都立多摩図書館

お申込は下記サイトからお願いします。
http://www.tamashoushika.com/05_workshop/index.html
詳細はしばらくお待ちください
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中山医学大学国際交換学生の見学実習がありました

10月26日、台湾の中山医学大学
の学生6名の見学実習がありま
した。毎年国際交流の交換学生
の研修として行われています。
摂食嚥下リハビリテーションの
現場を体験するのは初めてとの
ことでしたが、大変熱心に見学
をしていました。また本学５年
生も診療内容の説明などを行い、
一緒に参加してくれました。

第１回小児在宅歯科医療研究会が開催されました

１０月２１日（日）、お茶の水のワイム会議室において、第１回
小児在宅歯科医療研究会が開催されました。小児総合医療セン
ターの冨田直医師からの特別講演の後、地域で活躍する５名の演
者によるシンポジウム、そしてたましょう歯ネット代表の小方清
和先生、小児口腔ケア研究会代表の武田康男先生からの指定発言
ののち、ディスカッションが
行われました。
全国から１７０名を超える
参加者が集まり、これから
の小児在宅歯科医療の発展
に向けて熱い思いを共有で
きました。

http://www.tamashoushika.com/05_workshop/index.html
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