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平成最後の「いろうレストラン」開催しました!!
平成31年4月21日（日）、恒例の「いろうレストラン」を開催しました。経管栄養の患者さんとそのご家族
に、おいしいお食事と楽しい雰囲気を味わっていただこうと、多摩クリニックと近隣施設の医療・介護関係者が
協働し、継続して行っているこの企画、今回で11回目を迎えました。春らしい陽気で参加者の皆様もスタッフ
もうきうき♪「SPRING FESTEVAL」と題し、イースターをイメージしてクリニックの待合スペースをかわいらしく飾
り付けました。春は毎回お子様が対象。今回は4家族が参加されました。

メニューのテーマはバーベキュー! お子様用のお食事は全てまとまりのあるペーストに調整し、見た目にもこだ
わりました。また、お肉が焼けるジューっという音、食欲をそそるいい匂い、みんなで一緒に食べるという楽しい雰
囲気、これらも食事の一部と考え、お子様の食べる意欲を引き出そうと、スタッフ総出で頑張りました！その甲
斐あってか、参加者の皆様からは、「同じ食事を食べられるという喜びを感じました」「みんなで食事を楽しめる
機会が少ないので、幸せな時間でした」「また参加したい！」というご感想をいただきました。

焼肉、ソーセージなどのペースト デザート♪ おいしいお肉焼いてます！

ご家族同士での交流
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日本歯科大学口腔リハビリテーション多摩クリニック

・アクセス JR中央線 東小金井駅 南口 目の前
・連絡先 〒184-0011 東京都小金井市東町4-44-19

℡ 042-316-6211 Fax 042-316-6212
・診療時間 午前9：30-12：00 午後13：00-17：00（最終予約16：00） ※完全予約制
・外来

月 火 水 木 金 土

摂食外来 ○ ○

休

診

○ ○ ○

言語外来 ○ ○ ○ ○ ○

スペシャルニーズ歯科外来 〇 ○ ○ ○ ○

口腔外科外来 ○

年末年始・創立記念日・祝祭日を除く
・訪問口腔リハビリテーション
・訪問嚥下機能評価（VEほか）
・訪問栄養指導 随時ご相談ください。
・ＣＴ撮影サービス
・矯正歯科相談

Tokyo EAT 平成30年度
令和元年度 第１回：
2019年7月2日（火）
会場；小金井宮地楽器ホール
（小金井市民交流センター）

ニューズレター編集 菊谷 武・田村文誉

主催研修会のお知らせ
摂食嚥下研修会 食べるを支える

令和元年 第１回:
摂食嚥下機能の発達と減退
2019年５月20日（木）19時
会場；小金井宮地楽器ホール
（小金井市民交流センター）

かんたん介護食教室
5月 食べる力が落ちてきた人の栄養アップ対策

2019年5月17日（金）
6月 食べる力が衰えてきたときの主食

2019年6月21日（金）
会場；日本歯科大学口腔リハビリテーション多摩ク

リニック

詳しくは多摩クリニックホームページをご覧ください
http://denthosp.ndu.ac.jp/nduhosp/tamaclinic/event/index.htm
l

第7回多摩小児在宅歯科医療連携ネット
研修会

2019年7月25日（木）19時
会場；都立多摩図書館

お申込は下記サイトからお願いします。
http://www.tamashoushika.com/05_workshop/index.html
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2019年からニューズレターは年間４号
（季刊号）です

第25回日本摂食嚥下リハビリテーション学会学術大会情報！

プログラム続々更新中！
詳しくはホームページで⇩
http://www.kokuhoken.jp/jsdr25/

http://www.tamashoushika.com/05_workshop/index.html
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