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多摩クリニックは本年１０月に１０周年を迎えます

乳腺内分泌外科外来
我が国では現在のところ女性のうち9人に1人が乳癌になる

と言われています。乳癌は予防はできませんが、早期発
見・早期治療を行えば十分に完治する可能性が高い病気
です。良性疾患でも悪性に移行するものもあります。検診を
含め適宜受診し、早期発見に努めて、適切に診療すること
が大切です。

多摩クリニックでは、乳腺内分泌外科の診療を行っていま
す（月曜の午後、第１・３・４週の火曜の午後、第２週の土曜
の午後）。飯田橋にある日本歯科大学附属病院乳腺内分
泌外科と連携し、診断・手術・内分泌療法・化学療法・放射
線療法を行ないます。

診療科のご紹介

・アクセス
JR中央線 東小金井駅 南口
・連絡先
〒184-0011
東京都小金井市東町4-44-19
℡ 042-316-6211

Fax 042-316-6212
・診療時間
午前9：30-12：00
午後13：00-17：00
（最終予約16：00）
※完全予約制
水曜日、日曜日、年末年始・創
立記念日・祝祭日を除く

「おいしい」という言葉は、幼児が比較的早く覚える言葉です。大好きなお父さんやお母さんから、おい
しいものを口元に与えられ、口いっぱいで味を感じ、その口で感動を言葉に変えて伝える。おそらく、そ
んな自然な流れから出る言葉なのでしょう。そして、天寿を全うする時には、家族やお世話になった人た
ちに、感謝の「ありがとう」を伝えられる口でありたいと思います。

私たちは、生きるためのそしてしあわせのための器官である「くち」を守るために、口腔リハビリテー
ション多摩クリニックを開設しました。本クリニックが、地域の医療・介護・福祉関係者のみなさまと連
携をもとにした、くちのリハビリテーションの拠点となればと願っています。

10年前の2012年10月16日
日本歯科大学口腔リハビリテーション多摩クリニック開設にあたって、
私たちは、このような形で多摩クリニックの
あり様を示しました。
地域の皆様に支えられて、クリニック開設後10年目に入ることができました。
多摩クリニックは、地域の保健医療従事者と協働しながら、
その診療モデルの構築を目指し、
これからも地域医療の実践者であり、
良質な歯科医療者の教育を担っていきます。
ご支援のほど宜しくお願い致します。 院長 菊谷 武

甲状腺疾患の診
察も行っています。

科長 櫻井健一

口腔外科外来
痛い歯、歯ぐきが腫れる歯を放置していませんか？
お口の健康を維持、改善するための歯科治療は大切で
す。治療のひとつに「抜歯」がありますが、残念ながら悪く
思われてしまいます。

炎症があったり揺れたりする歯は、がん治療、入院・手
術などに影響を及ぼすため、治療前に抜歯が必要です。
また、骨粗鬆症やがんの骨転移でBP製剤を内服中に

抜歯すると、顎の骨が壊死することがあります。抜歯の
時期を誤ると食べる楽しみが失われてしまうのです。

高齢社会の今、介護でお口腔のケアは時間と労力を要
します。事前に抜歯してケアしやすいお口の環境にする
ことも必要です。歯科医院に通院が困難な方には医科の
主治医と連携し、安心・安全な抜歯を行っています。
「抜歯」は大切な治療です。
一度、ご相談下さい。

口腔外科担当 山田 幸

感染対策をして
抜歯しています
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新しい仲間をご紹介します！
4月からよろしくお願いします！

加藤陽子先生が博士（歯学）号を取得しました！
Association between masticatory movement and 
oral and physical function in healthy older women. 
Journal of Prosthodontic Research. 2021 Nov 18, 
DOI:10.2186/jpr.JPR_D_20_00285.

加藤先生は４月から助教として活躍中です！

加藤陽子先生
博士（歯学）号を取得！

宮下大志先生の論文が
Journal of Oral Rehabilitation の
Top cited article 
＜前年最も引用された論文＞として、
表彰されました！！

引き続き研究・論文執筆、頑張っています！

多摩クリニックホームページ http://dent-hosp.ndu.ac.jp/nduhosp/tama-clinic/

編集後記
多摩クリニックが開設してもうすぐ10年、あっという間だったなあ.．というのが正直なところです。
開設前後の数ヶ月は準備に追われていたのを思い出します。その後、近隣の医療機関や地域の方々との
連携が進み、現在は、外来、訪問と、多くの患者さんの診療にあたらせていただいています。
この分野に携わる有望な人材を育てることも私たちの役目です。学生教育、研修医教育、レジデント
教育にも力を入れています。今年度からは新しく歯科衛生士のレジデントコースも始まりました。
スタッフ一同、忙しさを元気に変えて、これからも頑張ります！ 口腔リハビリテーション科科長 田村文誉

歯科医師
駒形悠佳（臨床助手）

歯科衛生士
波多野朱里

歯科衛生士
遠藤瑞歩（レジデント）

歯科衛生士
瀧澤ゆき（レジデント）

歯科医師
宮城 航（レジデント）

歯科医師
鈴木健太朗（レジデント）

http://dent-hosp.ndu.ac.jp/nduhosp/tama-clinic/
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